LycéeValentine Labbé

@

Y oY e
A () MENU KFET :
/ // 4 < 3
[} I & % e Sandwich fromage, salade, tomates.
~ e Sandwich jambon sec, tomates, salade.
,(‘;) = e Sandwich filet américain, salade.
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Menu du 30 janvier au 03 février 2017
Macedome | taboulé / céle reoulade
betteraves vinaigrette / surimi andalouse S
salade aux lardons / ceufs mimosa Carottes / coleris
Lundi tartiflette /haricots verts
30/01/17 gratin de poisson / tomates farcies / bavette
brocolis / ratatouille / riz Bessotis walibs
Desserts variés
concombres a la créme / tomates mozarella
mousse de thon / endives aux pommes e —
1/2 pamplemousses / assiette de crevettes potag
Mardi créme de poivrons roulé de jambon pites bolognaise
31/01/17 sauté de porc:/ roti de dinds fondue de poivrons
hokki aux capres /jambon <
endives / frites Dessirts varics
Desserts variés
carottes aux raisins / tomates crevettes tomatas Al sunmt
taboulé / thon macédoine /céleri rémoulade
. ceufs durs mayonnaise /feuilletés au fromage cord?|_1ts bleus
Mercredi . t;;oes."
01/02/17 paleron de beeuf / poisson du jour/ filet de poulet/ - uifie
salsifis / flan de courgettes/ pommes fondantes Dessaris variés
Desserts variés
créme de concombres / tomates vinaigrette
surimi andalouse / pamplemousses surimi 1/2 pamplemousses
terrine de poisson / saumon cru mariné
Jeudi betteraves mais / salade aux poivrons calamars a la romaine
riz
02/02/17 pates carbonara /colin sauce crustacés courgettes sautées
schnitzels / tomates provencgales / champignons
gratinés / pates Desserts variés
Desserts variés
carottes aux noix / concombres surimi crudités
. macédoine / tomates mais / salade savoyarde
Vendredi champignons i la grecque / ceufs durs mayonnaise N
/0 paninis
03/02/17 steaks hachés / filetés meuniéres /omelettes salade

haricots verts / carottes braisées / purée
Desserts variés

Desserts variés

En cas de problémes de livraisons, les menus pourraient étre modifiés.
2 plats surles 3 propsés assurés jusqu’a la fin du service.
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